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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MD, PHD FRANCESCO PAOLO PELLEGRINI 

Indirizzo  --------------------- 

Telefono  --------------------- 

Fax   

E-mail  --------------------- 

 

Nazionalità 

  

------------------ 
 

Data di nascita  ------------------ 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Luglio 2020 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ambulatori pediatrici convenzionati provincie di Varese e Como per ATS Insubria 

• Tipo di azienda o settore  ATS Insubria – Pediatria Territoriale 

• Tipo di impiego  Medico Pediatra sostituto 

• Principali mansioni e responsabilità  Pediatria preventiva e puericultura 

 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2016 – Giugno 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Regionale di Lugano – Civico e Italiano – Via tesserete 46, 6900, Lugano, Svizzera 

• Tipo di azienda o settore  Ente Ospedaliero Cantonale – Istituto di Pediatria della Svizzera Italiana -  

• Tipo di impiego  Capoclinica 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperienza di Terapia semintensiva pediatrica, Nido, sala parto, Pronto Soccorso, Pediatria. 
Responsabile corsi formazione di rianimazione neonatale e pediatrica; responsabile direzione 
ambulatorio dedicato ai disturbi nutrizionali pediatrici; responsabile del reparto di degenza 
dedicato ai disturbi psichiatrici dell’età evolutiva.   

 

 

• Date (da – a)  Settembre 2015 - Febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Neonatologia, Terapia Intensiva Neonatale e Pediatria Verbano, Ospedale Causa Pia Luvini di 
Cittiglio, via Luvini 21033, Cittiglio, Varese. 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da -a) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 Esperienza di Nido, sala parto, Pronto Soccorso e Pediatria degenza. 

 

Agosto 2014-Settembre 2015 

S.C di Neonatologia, terapia Intensiva Neonatale e Pediatria del Verbano, Ospedale Filippo Del 
Ponte, Piazza Biroldi, 21100, Varese, Italia 

Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi 

Dirigente Medico 

Esperienza di terapia intensiva, Semi.Intensiva, Sala parto, degenza 

https://www.ospedalivarese.net/uo/cittigliopediatria
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• Principali mansioni e 
Responsabilità 

 

 

 

 

   

   

   

• Date (da – a)  Febbraio-Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale Causa Pia Luvini di Cittiglio, 21033, Varese 

• Tipo di azienda o settore  Reparto Pediatrico 

• Tipo di impiego  Medico specializzando 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperienza di lavoro in pronto soccorso, reparto e nido.  

   

• Date (da – a)  Settembre-Novembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Generale di zona Moriggia Pelascini, 22015, Gravedona, Como. 

• Tipo di azienda o settore  Clinica pediatrica 

• Tipo di impiego  Medico specializzando 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperienza di lavoro in pronto soccorso, reparto e nido. 

   

• Date (da – a)  Aprile 2008-ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro associato Medico Pediatrico “Il Campo”, Caidate,(VA) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario  

• Tipo di impiego  Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione Medico di Medicina Generale e Pediatra di Libera Scelta 

   

• Date (da – a)  Settembre 2005-Settembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi dell’Insubria, Varese 

• Tipo di azienda o settore  Universitario 

• Tipo di impiego  Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile progetto Noprofit “CliniClown: clownterapia in corsia” 

   

• Date (da – a)  2001-2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Fashion Food” di Luciano Marenda, viale Luigi Borri 112, 21100 Varese  

• Tipo di azienda o settore  Catering 

• Tipo di impiego  Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriere e Capo servizio 

   

• Date (da – a)  2001-2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione genitori Scuola Europea Varese, SCI EUROPA, Via Montello 118, 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Sci Europa 

• Tipo di impiego  Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore di sci 

   

• Date (da – a)  Estate 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Hotel Posta” di Arabba, Livinallongo (BL) 

• Tipo di azienda o settore  Turistico-Alberghiero 

• Tipo di impiego  Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Barman 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
   

• Date (da – a)  16 Gennaio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dottorato in Medicina Sperimentale e Traslazionale, Università degli Studi dell’Insubria, Varese, 
Italia; Tutor Prof. RS Accolla, Responsabile: Prof.ssa D. Negrini 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Effetto della supplementazione con estratto di mirtilli in donne sovrappeso e obese su citochine 
e sul peso neonatale e ad un anno di vita” 

   
 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2017- 17 Gennaio 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Master di II livello in Immunopatologia dell’età evolutiva; Università degli Studi di Pavia - 
Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche, Sezione di Scienze 
Pediatriche - c/o Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - P.le Golgi, 2 - 27100 Pavia  
Prof. Gian Luigi Marseglia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conoscenza delle basi immunopatologiche delle principali patologie dell’età evolutiva con 
particolare attenzione alle malattie allergiche 
 

• Date (da – a)  6 Luglio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congresso SIP “Salute e nutrizione nei primi mille giorni”, Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione orale dal titolo: “L’importanza della nutrizione nei primi mille giorni” 

 
• Date (da – a) 

  
30 Gennaio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 28° congresso SIN sezione Lombardia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Presentazione abstract: “Anomalie transitorie della mielopoesi nella sindrome di Down: analisi di 
due casi clinici” 

   

• Date (da – a)  4 Dicembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di aggiornamento in Neonatologia Villa Cagnola, Gazzada (VA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Comunicazione orale dal titolo: “Immunità e nutrizione” 

• Date (da – a)  11/07/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Specializzazione a carattere sperimentale intitolata: “La Sordità neurosensoriale 
nell’Immunodeficienza comune variabile: Studio monocentrico clinico ed immunologico di 55 
pazienti” 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Pediatria 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 70/70 

   

• Date (da – a)  Aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 16° Congresso nazionale SIAIP, Milano.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Presentazione abstract: “Rischio di infezioni nella sindrome di Prader-Willi: analisi retrospettiva”; 
“Agammaglobulinemia X-linked e malattie infiammatorie croniche intestinali”; Sordità 
neurosensoriale nell’immunodeficienza comune variabile” 

   

• Date (da – a)  Febbraio-Aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio professionalizzante presso Dipartimento di Immunologia Pediatrica, Spedali Civili di 
Brescia, Prof. A. Plebani  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inquadramento clinico e laboratoristico delle principali Immunodeficienze primitive. Attività di 
ricerca presso Laboratorio “Angelo Nocivelli” Spedali Civili di Brescia. 

   

• Date (da – a)  Ottobre 2013 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pubblicazione articolo scientifico: Case Reports in Immunology Volume 2013 (2013), Article 

ID 296827, 5 pages http://dx.doi.org/10.1155/2013/296827. Case Report A Precocious 

Cerebellar Ataxia and Frequent Fever Episodes in a 16-Month-Old Infant Revealing Ataxia-

Telangiectasia Syndrome Luigi Nespoli,1 Annapia Verri,2 Silvia Tajè,1 Francesco Paolo 

Pellegrini,1 and Maddalena Marinoni1 

   

• Date (da – a)  Luglio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 8th IPWSO International PWS Conference, Cambridge 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Presentazione poster: “Risk of infection in Prader-Willy Syndrome: a retrospective analysis”.  

   

• Date (da – a)  Febbraio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine dei Medici e Chirurghi ed Odontoiatri Provincia di Varese 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Comunicazione orale dal titolo: “Fluoro-profilassi: indicazioni, età e durata”.  

   

• Date (da – a)  Dicembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congresso: “ITS dalle basi scientifiche alla pratica clinica” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione orale dal titolo: “L’immunoterapia specifica nella pratica clinica” 

   

• Date (da – a)  Ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Congresso: “The 15th SSBP International meeting”, Leuven, Belgium. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Presentazione poster: “A precocious cerebellar ataxia and combined immunodeficiency 
revealing ataxia-telangiectasia: a case report” 

   

• Date (da – a)  Settembre 2012 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Pubblicazione articolo scientifico: Pellegrini FP, Marinoni M, Frangione V, Tedeschi A, Gandini 

V, Ciglia F, Mortara L, Accolla RS, Nespoli L. Down syndrome, autoimmunity and T regulatory 

cells. Clin Exp Immunol. 2012 Sep;169(3):238-43. doi: 10.1111/j.1365-2249.2012.04610.x. 
PubMed PMID: 22861363; PubMed Central PMCID: PMC3445000. 

• Date (da – a)  Maggio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Congresso: “Il dolore nel neonato e nel bambino” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione orale dal titolo: “Protocollo per il controllo del dolore nel bambino” 

   

• Date (da – a)  Ottobre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 XVIII National Congress SIGENP Abstracts 13 October 2011 - 15 October 2011” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Presentazione abstract: “Which is the real prevalence of gastrointestinal disorders in children 

with Down syndrome?” 

   

• Date (da – a)  Marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 International Conference Jérôme Lejeune. Genetic intellectual disabilities: progress toward 
targeted treatments?: Institute Pasteur, Paris. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Presentazione poster: “Immunodeficiency in Down syndrome subjects as predisposing condition 
for autoimmune diseases: quantitative and functional evaluation of circulating Treg cells”. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 2° Convegno nazionale: “La persona Down e il mondo del lavoro” 

http://dx.doi.org/10.1155/2013/296827
http://www.hindawi.com/67627524/
http://www.hindawi.com/92812349/
http://www.hindawi.com/14051838/
http://www.hindawi.com/30451319/
http://www.hindawi.com/30451319/
http://www.hindawi.com/63603415/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22861363
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22861363
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Presentazione abstract: “Un Day Hospital pediatrico finalizzato: analisi dei dati per una crescita 
continua insieme”. 

   

• Date (da – a)  Marzo 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 PubMed 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pubblicazione articolo scientifico: Quinti I, Soresina A, Guerra A, Rondelli R, Spadaro G, 
Agostini C, Milito C, Trombetta AC, Visentini M, Martini H, Plebani A, Fiorilli M; IPINet 

Investigators. Effectiveness of immunoglobulin replacement therapy on clinical outcome in 
patients with primary antibody deficiencies: results from a multicenter prospective cohort study. J 
Clin Immunol. 2011 Jun;31(3):315-22. doi: 10.1007/s10875-011-9511-0. Epub 2011 Mar 2. 
PubMed PMID: 21365217. 

   

• Date (da – a)  Gennaio-Febbraio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio presso Centro Regionale per le Immunodeficienze Primitive del Policlinico Umberto I°- 
Prof.ssa Isabella Quinti 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e follow-up clinico e laboratoristico pazienti affetti da immunodeficienze primitive  

   

• Date (da – a)  12/11/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro di riferimento PBLSd San Carlo Borromeo-Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PBLS-D 

• Qualifica conseguita  Attestato di esecutore PBLS-D 

   

• Date (da – a)  15-18 Ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 64° Congresso nazionale Società Italiana di Pediatria-Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comunicazione orale: “Studio fenotipico e funzionale della popolazione dei linfociti T regolatori 
(CD4+CD25highFOXP3+) in pazienti affetti da Sindrome di Down” 

   

• Date (da – a)  Aprile-Ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria di Varese-Laboratorio Patologia ed Immunologia Generale- 
Borsa di studio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studio cellule T regolatorie in pazienti affetti da sindrome di Down 

   

• Date (da – a)  08/02/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione professione Medico Chirurgo 

   

• Date (da – a)  19/09/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Insubria  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Laurea intitolata: “Algoritmo Diagnostico delle Infezioni delle Vie Urinarie in età 
Pediatrica; Analisi di 230 casi” 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 104/110 

   

• Date (da – a)  Settembre-Ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio presso Reparto di Pediatria Ospedale Nemocnice Kralovske Vinhorady, Praga 
(Repubblica Ceca) 

• Principali materie / abilità  Pediatria 
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professionali oggetto dello studio 

   

• Date (da – a)  Luglio 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Europea Varese 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica, Baccalaureat 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

  Tedesco 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

  Francese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

  Olandese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali ed organizzative mostrate presso associazioni di volontariato, di 

sport di gruppo e come istruttore di sci per bambini.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento e gestione di un progetto universitario e in ambito di attività di volontariato 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CERTIFICAZIONE ICDL ESSENTIALS 20/12/2021 

 

Sistemi operativi Windows, DOS, Linux, pacchetto Office 

(creazione database di Microsoft Access per la gestione dell’immunoterapia specifica nella 
pratica clinica) . 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Clarinettista presso Filarmonica Concordia di Leggiuno e Caravate (VA); Pianista da 10 anni. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  A,B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI • <
a 

  

 


